Ser cristiano es “ser discipulo” de Cristo

En la enciclicaDeus caritas estel Papa Benedicto XVI, dice que
"No se comienza a ser cristiano por una decisiGoaéd una gran
idea, sino por el encuentro con un acontecimieotm una Persona,
que da un nuevo horizonte a la vida y, con elloa @nientacion
decisiva"(n. 1). Se podria decir que este es justamenpairgb de
partida para llegar a ser discipulo de Jesucmstdofue como ocurrio
con los primeros discipulos y asi ha quedado pldemen el
Evangelio como “el icono” del discipulado. Ante aliso de Juan
Bautista, sefalando a Jesus, “he ahi el Corder®idg’, Juan y
Andrés van detras de Jeslidgsus se volvio, y al ver que le seguian
les dice: ¢Qué buscais? Ellos le respondieron: Ralgne quiere
decir, Maestro- ¢donde vives? Les respondié: Venith veréis.
Fueron, pues, vieron dénde vivia y se quedaron&@uuel dia. Era
mas o0 menos la hora décim@In. 1,38-39).

“Venid y lo veréis. Fueron y se quedaron con Eleatia’, dice el

relato. Sabemos por el Evangelio, que aquel enacudné sélo un
comienzo que les llevo a “quedarse con El paraiein Encontrar
a Jesus e ir con El, conocer a Jesus y quedars&lcgermanecer
unido a El... son expresiones que ayudan a comprezidgentido
cristiano de “discipulo”. Veamos brevemente el digado e

implicaciones de esta palabra.

DISCIPULO: En lengua castellana la palabra discipulo viene de
latin “discipulus”, derivado del verbo discere = aprender. En este
sentido, discipulo es quien esta en disposiciomalarse enseiar y
aprende de un maestro. Sin embargo, aunque tegig@aasemejanza,
en la Biblia, un discipulo no es equiparable aue §oy conocemos
como un “alumno” que aprende de un “profesor”.

En la traduccion de la Biblia al castellano, “dsd6”, se emplea para
traducir la palabra griegmathetésque, aunque incluye la idea de
aprender, es una expresion que, ante todo, sdicaigor el verbo
“seguir’ = hacer camino con alguien. Por tantod#apra “mathetés”
(= discipulo), que aparece doscientas sesenta yvdoss en los
escritos del NT. es, en primer lugar, un modo &€ gue se aprende
siguiendo al maestro. Segun esto, lo que caraatatidiscipulo es el
seguimiento.



¢ Discipulos de quién? En los tiempos de Jesusnskgipractica
comun, el discipulo era quien elegia la escuelamgagstro que mas
les convenciera y conviniera. En este sentido stiplulado era una
etapa temporal de la vida. Era como quien va aastaela para
adquirir unos conocimientos, que luego sirven pandda personal y
profesional y que, una vez adquiridos, ya deja ee discipulo
guedando desconectado del maestro; el discipuloosgierte en
maestro y se dedica a ensefar a otros.

En los evangelios, en cambio, nos encontramos amne$ Jesus
mismo quien elige y llama personalmente a suspliszs. Jesus ve
las personas, habla con ellas, las conoce y llamm@ada uno por su
nombre: jSigueme! Por eso puede decir a sus dissipino me
habéis elegido vosotros a mi, sino que soy yo qosehe elegido a
vosotros” (Jn. 15,16). Esto significa que el seguimientde®is no es
una opcion personal del discipulo, sino que essJgsien toma la
iniciativa y opta por cada uno.

Para los que conocieron histéricamente a Jesusporder
positivamente a su llamada y seguirle les cambiabada porque
implicaba ir fisicamente detras de Jesus con eltolije estar con El y
aprender de El. Aprender no sélo sus palabras sinmhién, su forma
de vivir la relacion con Dios, con las demas pesisoncon las cosas.
En el Evangelio, los discipulos son aquellos qusiseron atraidos
por Jesus, lo siguieron y acogieron su ensefarseagsforzaron por
conformar a El su propia vida.

El mismo Jesus, en distintos momentos, les va amtio lo que es
necesario hacer para ser sus discipul@scia Jesus a los judios que
habian creido en éI: Si os mantenéis en mi Palalseséis
verdaderamente mis discipulogJuan. 8,31). En otra ocasion dijo:
“Os doy un mandamiento nuevo: que os ameis los anlos otros.
Que, como yo os he amado, asi os améis tambiéire®$os unos a
los otros. En esto conoceran todos que sois diki$pmios: si 0s
tenéis amor los unos a los otrog(dn. 13,34-35). Y también
“Llamando a la gente a la vez que a sus discipu&ssdijo: Si alguno
quiere venir en pos de mi, niéguese a si mismoe tsuncruz y
sigame”(Mc. 8,34).

Esto, como sabemos, no fue facil. Si bien iniciziee se
entusiasmaron con Jesus y le siguieron, a medidafuigron viendo
gue este seguimiento implicaba la negacion de shmjila aceptacion



de la cruz y el cambio radical de la propia vitkauchos de sus
discipulos se retiraron y ya no iban con KEIh. 6,66).

Quienes seguian a Jesus no se ligaban a una dootuna filosofia,
sino a la persona misma de JesuUs. Ser un verdddeipulo de Jesus
es un estado de vida permanente. Es un discipglasige sostiene, por
un lado y sobre todo, en la llamada de Jesus quenastable e
irreversible y, por otro, en la respuesta del gidoi que se adhiere a
Cristo de todo corazon y le sigue. Este discipulsglananifiesta en
estar con El, compartiendo su estilo de vida eiswkstando dispuesto
a compartir su destino. Ser discipulo de JesUusuedaq de por vida
vinculado a El o, como se dice ahora, “estar calgaut Jesis”.

“En el itinerario del discipulado, todo se iniciancla llamada del

Sefor. La iniciativa es siempre suya. Esto indicalg llamada es una
gracia, que debe ser libre y humildemente acogiclasyodiada, con la
ayuda del Espiritu Santo. Dios nos ha amado elgsamA la llamada

sigue el encuentro con JesuUs para escuchar surgpalatealizar la

experiencia de su amor por cada uno y por todataahidad. El nos

llama y nos revela al verdadero Dios, Uno y Trigpae es amor. En el
Evangelio se muestra cOmo en este encuentro elitdsgée Jesus

transforma a quien tiene el corazén abi€rto”

¢, Se puede ser, “hoy”, discipulo de Jesucrist

Leyendo los evangelios se descubre que el conpimios discipulos
de Jesus, aquellos que estaban “colgados por El'sgguian, era un
grupo bastante amplio y variado, que comprendiaitamalgunas
mujeres. La forma de seguimiento que les propoesais] mas que
seguir una doctrina, era seguirlo a El, viviendaneoEl vivio y
haciendo lo que El hizo.

Tal vez se podria pensar que soélo se pueden coarsdiscipulos de
Jesus aquellos que, durante su vida en la tiema basi dos mil
anos, le conocieron y le siguieron. Los cristiampse vinieron

después, que no le conocieron ni le trataron fisecde, serian algo
asi como admiradores de su vida y partidarios daostrina, pero no
discipulos en el sentido que hemos dicho. Logicaenéas cosas
serian asi, si Jesucristo fuera alguien del pasadwida personal

! Congregacion del Clero, “Identidad misionera dekpitero”, n. 3,1.



actual. Pero, no. Cristo vive para siempre, esecopbraneo de cada
persona y, en consecuencia, se le puede encocarascer y tratar
personalmente.

Cuando Jesus mandé a sus discipuldsy haced discipulos de
todos los pueblos”(Mt. 28,19), claramente hablaba de hacer
“discipulos” —no simplemente partidarios o admirade a personas
gue ya no le podian conocer fisicamente. Los algsstmmplieron
el encargo y muchas personas, ya desde el dia decBstés,
después de la predicacion de Pedro, se bautizarse kicieron
seguidores, no de los apédstoles sino de Jesus,ien allos
anunciaban. El mismo Pedro dira con emocion a ds$ithtarios de
su primera carta:No habéis visto a Jesucristo, y lo amais; no lo
veis, y creéis en él; y os alegrais con un gozofalsle y
transfigurado, alcanzando asi la meta de vuestravfiestra propia
salvacion” (1Pe. 1,9).

Creer, amar y seguir a Jesus, eso es ser su desdigstio es posible,
aungue no se le haya visto con los ojos de la qgoeque Jesus
cumple su promesay® estoy con vosotros todos los dias hasta el fin
del mundo”(Mt. 28,20). Jesucristo en persona se hace presarites
mensajerosQuien acoja al que yo envio, me acoge a niJh.
13,20). Por eso, San Pablo puede decir con vettladvivo yo, sino
gue es Cristo quien vive en n{Gal. 2,20).

Asi se entiende gue anunciar a Jesucristo y sugeliamo es pasar
una informacion a otra persona, sino la presenami@ “un discipulo
de Jesus” hace de su Maestro y Sefior. Sera elopd®sils quien
hable personalmente al corazén del destinatarie Name a ser su
discipulo. En este sentido, el misionero es la awdin o el
instrumento de quien se vale el Senor para quersgupca ese
encuentro. Después de la Pascua del Sefior, ldpuzs de Jesus se
hacen por el poder del Espiritu Santo y mediansetadn de quienes
realizan el encargo de Jesudkl y haced discipulos de todos los
pueblos, bautizandolos y ensefiandoles a guardar lftodue yo os me
mandado”(Mt. 28,19).

Como se observa en los Hechos de los Apdstolesnyas primeras
comunidades cristianas se consideraba discipuliesiés a cualquier
bautizado que adoptara una actitud conforme a magi@nzas de
Cristo y asi lo ha sido hasta hoy en que, “lostianssde todo el
mundo, estan llamados ante todo a ser cada veZdisagpulos de
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Jesucristo’, algo que, en el fondo, ya somos dndridel bautismo, lo
cual no quita que debamos llegar a serlo siempréodra nueva
mediante la asimilacién viva del don de ese saantotfe

¢, Como ser discipulo de Jesucristo, aqui

Como ya hemos dicho, una de las cosas que se @opaestro
cuatrienal Plan Pastoral es animar y ayudar a flissianos a“Ser
discipulos”. ¢Como hacerlo? Lo primero y mas importante, como
vemos en los evangelios, es “encontrarse con Jesus”

En las lineas de accién que se proponen en elRlatoral aparecen
los aspectos fundamentales que, en el momentaibestjue nos ha
tocado vivir, es necesario cultivar para encongraon Jesus y llegar a
ser verdaderos discipulos suyos. El Plan nos ca@naogromover la
escucha de la Palabra, la comunién con Cristo dfutaristia y la
comunion con Cristo en la Iglesia, la oracion, mloa al préjimo...
Son los medios de siempre, aquellos que el Senatefedo a su
Iglesia para que los hombres y mujeres de cualdi@empo y lugar
puedan encontrarse con El, conocerlo, amarlo, deguomo
discipulos y anunciarlo a los demas.

Con este planteamiento, no hacemos sino secundarskfianza del
Papa Benedicto XVI:

¢, Qué significa ser discipulos de Cristo? En prirhayar,

significa llegar a conocerlo. ¢COmo se realiza 246 una
invitacion a escucharlo tal como nos habla en otele la

Sagrada Escritura, como se dirige a nosotros y aalaestro
encuentro en la oracion comun de la Iglesia, esd@samentos
y en el testimonio de los santos... Nunca se puedecer a
Cristo solo tedricamente. Con una gran doctrinpussele saber
todo sobre las Sagradas Escrituras, sin habersenteado

jamas con él. Para conocerlo es necesario caminéaimente
con él, tener sus mismos sentimientos, como dicare a los
Filipenses (cf. Flp. 2,5). El encuentro con Jestiarrequiere
escucha, requiere la respuesta en la oracién @ enactica de
lo que él nos dicé”

2 Benedicto XVI, a la Curia Romana, el 21 de diciesnte 2007.
% Benedicto XVI, a la Curia Romana, el 21 de diciesnte 2007.



En el mismo sentido se expresaba el Beato JuanoPR&blAl
plantear la Nueva Evangelizacion, que tanto le qupaba, siempre
insistia mucho en la necesidad del encuentro ceasJpara todos
los cristianos, como condicidn para ser sus disa§oy anunciarlo a
la humanidad actual. En la Exhortacién post-sinddedlesia in
Americg indicaba algunos lugares privilegiados en los @se
posible encontrar a Jesus hoy: en la Sagrada #scrlieida y
profundizada a través de la meditacion y la orgoadnla Liturgia y
los Sacramentos, de forma muy especial la Eucayristi los pobres,
con los que se identifica Jesus; en la oraciongpalsy comunitaria
(cf. n. 12).

Del buen discipulo nace el misione

“Ser discipulos”.Este es el planteamiento basico y el primer olgeti
de la Nueva Evangelizacion, el mas urgente y paioo, el que hara
posible que haya buenos misioneros para el anua@ti&vangelio en

el mundo de hay“Cada cristiano ha de ser llevado ante Jesucristo
para tener, renovar y profundizar constantemente enouentro
intenso, personal y comunitario, con el Sefior. e encuentro nace

y renace el discipulo. Y del discipulo nace el aisiro™.

Del discipulo nace el misionero. Quien no es “¢igld” no puede ser
“misionero”. En los evangelios vemos como, a laahde elegir a los
apostoles, Jesus los escoge de “entre sus disgiptiPor aquellos
dias Jesus fue al monte a orar y se paso la noohea @racion de
Dios. Cuando se hizo de dilmo a sus discipulog eligié de entre
ellos a docea los que llamé tambiéen apostolgtt 6,12-13).

Por desgracia, muchas veces se comete el errorudeerqg“ser
misionero sin ser al mismo tiempo discipulo”. Agpddemos
encontrar una de las razones del “momento de cdsida vida
cristiana, que se esta verificando en muchos passdse todo de
antigua tradicion cristiana”

Hoy en dia existen en la Iglesia muchos que “hat®misioneros”
pero que realmente no lo son, porque dejan muckodggear en su
condicion de discipulos de Jesus. Trabajan en daascdel Sefior,

4 Congregacion del Clero, “Identidad misionera dekpitero”, n. 3,1.
® Benedicto XVI, Discurso al Pontificio Consejo p#adlueva Evangelizacién, 30-5-2011.



pero sin el Sefior. Como se nos pide en“loseamenta” para el

Sinodo sobre la Nueva Evangelizacion: “debemosrodarnos hoy
sobre la calidad de nuestra fe, sobre nuestro rdedgentirnos y ser
cristianos, discipulos de Jesucristo invitadosumeailarlo al mundo, a
ser testigos que, imbuidos del Espiritu Santo, nesl@mados a
convertir a los hombres de todas las nacionessaipdilos” (n. 2).

Cuanto dafio hacemos a la causa de la evangelizgcdlas personas
concretas que estamos llamados a servir, cuandarrdésmos las
funciones pastorales “sin corazon”, es decir, sittis como propio lo
gue transmitimos, desconectados del Sefor, sinagpexperiencia y
testimonio de discipulos. Pablo VI, con la agudeyae le
caracterizaba, afrontaba asi esta cuestion: “Taeiiée 0 a grandes
gritos, pero siempre con fuerza, se nos pregunt@reéis
verdaderamente en lo que anunciais? ¢ Vivis lo p@Es? ¢ Predicais
verdaderamente lo que vivis? Hoy mas que nuncaséimonio de
vida se ha convertido en una condicion esencial ietas a una
eficacia real de la predicacion. Sin andar con aedeodemos decir
gue en cierta medida nos hacemos responsablesvdah&io que
proclamamos” (EN 76).

La situacién actual de los cristianos en generalg\los agentes de
pastoral en particular, exige un proceso de rdjley discernimiento
sobre el nivel de coherencia fe-vida en nuestraisggnto de Cristy
pues, “la santidad de vida es un presupuesto fuedi@ny una
condicidn insustituible para realizar la misionvéata de la Iglesia”
(ChFL. 17).

Cuando Jesus eligio a los apéstoles, lo lpera que estuvieran con
El, y para enviarlos a Predicar{Mc. 3,14). Los eligi6 “para estar con
El”. No se puede salir a predicar sin “estar caudey permanecer en
El, es decir, sin “ser uno con EI". Sélo asi sedeugener “espiritu
misionero” y afan por llevar el Evangelio a los @snsolo asi
fructificara el trabajo apostoélico. Jesus mismoddeicho: “El que
permanece en miy yo en él, ése da mucho frutogueoseparados de
mi no podéis hacer nada{Jn 15,6). En realidad, y los hechos lo
demuestran, uUnicamente quien esta lleno de Diosuman su
presencia transformadora y lleva a los deméas angracse con El:
“Lo que hemos visto y oido, os lo anunciamogq1Jn. 1,3).

® Cf. Lineamenta del Sinodo sobre la Nueva Evanagitin, 5.



